
Durante la aplicación del Plan de Racionamiento 
Programado te recomendamos:

Infórmate sobre el cronograma del plan de ahorro publicado 
en la prensa o páginas Web de las empresas eléctricas u 
otros organismos públicos.

Planifica tus actividades de acuerdo al Plan de ahorro 
Programado.

AL UTILIZAR ILUMINACIÓN ALTERNA

	 Utiliza preferiblemente linternas o lámparas de baterías. Son más 
seguras y confiables.

	 En caso de utilizar velas, debes colocarlas en lugares seguros y 
alejados de materiales combustibles tales como cortinas, muebles, papeles, 
ropas, colchones, recipientes con  líquidos inflamables, para evitar incendios.

	 Coloca las velas sobre superficies o platos de cerámica, peltre o 
cualquier otro material que no sea plástico.

	 Enciende sólo las velas que sean necesarias. Al trasladarlas hazlo de 
manera segura. 

	 Se deben usar velas por corto tiempo  en las áreas del baño. 
Generalmente se encuentran cerca de los ductos de ventilación interna y 
podrían acumularse gases. 

	 Debes estar atento a las  velas encendidas para evitar accidentes.

	 Cuida que los niños no manipulen velas, fósforos o encendedores.

	 Al momento de la restitución del servicio eléctrico, asegúrate de apagar 
todas las velas encendidas. 
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AL UTILIZAR PLANTAS ELÉCTRICAS

	 Evita el uso de plantas eléctricas portátiles en el interior de apartamentos, 
estacionamientos y locales comerciales cerrados, ya que éstas emiten gases 
tóxicos.

	 Asesórate con personal calificado para su correcta instalación y evitar 
fallas una vez reestablecido el servicio.

	 Para encender y apagar de forma segura utiliza el procedimiento escrito o 
instructivo de operación.

	 Acate las recomendaciones del Cuerpo de Bomberos sobre los envases, 
almacenamiento y manipulación del combustible empleado para la operación de 
las plantas eléctricas.

	 Cuando este en funcionamiento no reponga combustible.

	 Delimite el área donde instale la planta para evitar el acceso de los niños, 
ya que éstas poseen partes calientes que pueden causar quemaduras u otros 
accidentes.

	 Las plantas eléctricas deben ser manipuladas sólo por personas adultas y 
con conocimiento sobre su operación.



Durante la aplicación del Plan de Racionamiento 
Programado te recomendamos:

Durante la aplicación del Plan de Racionamiento 
Programado te recomendamos:

EN TU EDIFICIO

	 Evita utilizar el ascensor 10 minutos antes y 10 minutos después de  las 
horas en que se aplique el plan de ahorro establecido para tu sector. 

	 Recomienda al condominio colocar fuera de servicio el o los ascensores 
10 minutos antes del lapso que dura el plan de ahorro, colocando además avisos 
visibles donde se informe las horas de aplicación de esta medida preventiva.

	 Asegúrate de que las luces de emergencia de tu edificio estén en buen 
estado.  

	 En caso de emergencia, la calma es la primera acción, comunícate con 
el servicio de emergencia 171 vía CANTV, de un teléfono público, o a través del 
número de emergencia de las operadoras de telefonía móvil.

EN LA CALLE

	 Si vas en tu vehículo, traza una ruta considerando no circular por 
sectores donde se esté aplicando el Plan de ahorro programado. Así evitarás 
congestionamiento en semáforos y riesgos de accidentes. 

	 Por tu seguridad, en horas nocturnas evita circular por áreas donde se esté 
aplicando el Plan de ahorro.



Durante la aplicación del Plan de Racionamiento 
Programado te recomendamos:

EN EL HOGAR

	 Desconecta los equipos eléctricos 10 minutos antes de la ejecución 
del plan de ahorro. Conéctalos 10 minutos después de retornar el servicio, aún 
cuando tengas protector o regulador de voltaje. 

	 Instala protectores a los equipos electrodomésticos, estos regulan su 
encendido cuando el servicio eléctrico es reestablecido.

	 Revisa las instalaciones eléctricas de tu vivienda con la ayuda de un 
electricista, para asegurarte que se encuentren en buenas condiciones.

	 Evita manipular objetos filosos como cuchillos o tijeras durante el período 
de ahorro de energía para evitar accidentes. En caso de hacerlo, asegúrate de 
contar con suficiente iluminación alterna.

	 Evita en lo posible abrir neveras y congeladores antes del inicio del plan 
de ahorro esto permitirá conservar el frío y mantener conservados los alimentos 
por más tiempo.

Para conocer los detalles del Plan de Ahorro Energético
visite nuestra Página WEB: www.corpoelec.gob.ve


